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GPS-НАВІГАЦІЯ ЯК ЧАСТИНА ТОПОГРАФІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ У ТУРИЗМІ 

 

Анотація. У статті проаналізовано сучасні вимоги до топографічної 

підготовки мандрівників, зокрема тих, хто займається активним 

подорожуванням.Для успішного пересування, швидкого та безаварійного 

подолання маршруту кожен учасник туристично-краєзнавчої діяльності повинен 

володіти різноманітними навичками орієнтування в будь-який час доби та за 

будь-яких природних умов. Наведено аргументи на користь вмінь GPS-

орієнтування для безпеки походів та інших туристських заходів. 

Авторомвисвітлено навігацію в подорожах в наш час та демонструє можливості 

GPS-орієнтування для визначення свого розташування, напряму руху та 

маршруту до своєї цілі. Фахівці ІТ-сфери розробляють та активно впроваджують 

системи позиціонування та навігації, орієнтовані на потреби туристів. Це зручно 

ще й тому, що більшість сучасних навігаторів і телефонів одночасно 

підтримують декілька систем супутникової навігації. Авторомобґрунтовано 

переваги та недоліки різних портативних пристроїв для супутникової навігації. 

Однак загальний меседж статті – такий вид орієнтування значно спрощує 

завдання туристу, рятувальнику, спеціальним службам. 

Ключові слова: активний туризм, орієнтування, топографія, смартфони, 

супутникова навігація. 

 

Постановка проблеми. Туризм як частина масового спорту є важливою 

складовою процесу повноцінного розвитку людини та її виховання, дієвим 

засобом профілактики захворювань, підготовки до високопродуктивної праці, 
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захисту Батьківщини, забезпечення творчого довголіття, організації змістовного 

дозвілля, запобігання антигромадським проявам.  

О. В. Тимошенко зазначає: «На межі тисячоліть у зв’язку з технічним та 

інформаційним прогресом змінилася роль і місце системи фізичного виховання 

у суспільстві. Якщо раніше метою фізичного виховання було формування 

фізично досконалої людини, готової до праці та оборони, то на сьогоднішній 

день пріоритетною є його оздоровча спрямованість, оскільки здорова людина – 

основа здорової нації» [11, с. 614]. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Туристська підготовка 

педагога сучасної школи обговорюється у працях таких дослідників та вчених як 

О. Ю. Дмитрук, С. М. Жданова, В. С. Серебрій, О. В. Тодоренко, Ю. В. Щур та 

інші. Дослідження сфери туризму проводили М. Ю. Костриця, В. В. Обозний, 

О. О. Остапець. Серед сучасних дослідників потрібно виділити М. Б. Біржакова, 

Л. П. Воронкову, І. В. Зоріна, В. О. Квартальнова, М. В. Соколову, 

Г. С. Усикіна, Г. Ф. Шаповала. Значний внесок в галузь туризму зробили такі 

вчені: В. І. Ганопольський, М. П. Крачило, О. О. Остапець-Свєшніков, 

В. С. Пазенок, В. К. Федорченко. Окремо вирізняються на загальному фоні 

дослідників академіки Міжнародної Академії дитячо-юнацького туризму 

Б. П. Пангелов, В. С. Серебрій, С. П. Фокін [2, 13]. 

Використовують сучасні інформаційні технології у галузі туризму 

переважно в туристичних фірмах, страхових та транспортних компаніях, 

екскурсійних бюро, готелях, кафе та ресторанах, а також при наданні широкого 

спектра послуг окремим туристам та туристичним групам [1, 3, 4, 14].  

Туризм набуває все більшого значення у динамічному поступі світової 

економіки. Багато туристичних об’єктів, як-от як музеї, галереї, замки, пам’ятки 

архітектури мають доволі складну та розгалужену просторово організовану 

структуру. З метою надання туристам якісних інформаційно-технологічних 

послуг для забезпечення їх надійної підтримки та супроводу під час екскурсій в 

середині складно просторово організованих закритих приміщень фахівці 

розробляють та активно впроваджують системи позиціонування та навігації, 

орієнтовані на потреби цієї доволі численної групи користувачів [5, 6, 10]. 

Мета статті – проаналізувати сучасну топографічну навігаціюв активному 

туризмі. 

Виклад основного матеріалу дослідження. У туризмі важливими 

моментами є правильна оцінка і планування для учасників оздоровчих фізичних 

навантажень, підбір найбільш ефективних засобів відпочинку та оздоровлення 
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учасників туристських заходів, організація їх безпеки. У спортивному туризмі 

туристська підготовленість туристів дозволяє їм ефективно долати 

характерні перешкоди, правильно організувати своє життєзабезпечення у районі, 

успішно орієнтуватися на маршруті, переносити граничні для походу даної 

складності фізичні і психічні навантаження.  

Орієнтування на місцевості– це визначення свого місцеположення щодо 

сторін горизонту та потрібного напрямку руху, вміння витримувати цей 

напрямок на шляху за допомогою різноманітних пристроїв та спеціальних 

приладів, а якщо їх нема – за допомогою різноманітних природних орієнтирів та 

предметів. Вміння туриста орієнтуватися на місцевості є ознакою доброї 

технічної підготовки. Подорожувати незнайомою місцевістю при відсутності 

компасу, картографічних матеріалів і без попереднього вивчення певної 

території неприпустимо. У період підготовки до походу під час занять і 

тренувань на місцевості турист здобуває необхідні вміння орієнтування на 

місцевості, користування картою і компасом, проведення найпростіших вимірів. 

Американська система GPS за своїми функціональними можливостями 

аналогічна системі Глонасс. Її основне призначення – високоточневизначення 

координат споживача, складових вектора швидкості, і прив’язка до системної 

шкали часу (там, де системи координат). Як і система Глонасс, GPS складається 

з космічного сегмента, наземного командно-вимірювального комплексу і 

сегмента споживачів. Для визначення координат споживача необхідно знати 

координати супутників (не менше 4) і дальність від споживача до кожного 

видимого супутника. Для того, щоб споживач міг визначити координати 

супутників, випромінювані ними навігаційні сигнали моделюються 

повідомленнями про параметри їх руху. В апаратурі споживача відбувається 

виділення цих повідомлень і визначення координат супутників на потрібний 

момент часу. 

Суть зазначених інформаційних технологій полягає у використанні 

мобільним пристроєм сигналів із приймачів/антен (наземнихабо супутникових) 

з метою визначення координат місцерозташування пристрою. Для цього 

пристрій або відповідна технологічна система мають реалізовувати методи та 

технології опрацювання отриманого сигналу і переведення його в географічні 

координати або в числові значення, необхідні для позиціонування пристрою та 

його подальшої навігації [9, 12, 16]. 

Їх поєднує єдиний принцип роботи: в основі кожної системи – супутники 

на навколоземних орбітах, що постійно транслюють сигнали, які отримує наш 
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навігаційний прилад (смартфон, навігатор, годинник, камера) і на основі цих 

сигналів вираховує наше розташування в просторі і інтерпретує цю інформацію 

в географічні координати точки або мітку на карті [7, 8]. 

Більшість сучасних навігаторів і телефонів одночасно підтримують 

декілька систем супутникової навігації: GPS+ГЛОНАСС, ще новіші прилади 

підтримують GPS+ГЛОНАСС+Galileo+BeiDou, тобто працюють зі всіма 

існуючими системами. Загалом тут працює правило “чим більше – тим краще”, 

тобто чим більше систем супутникової навігації підтримує ваш гаджет – тим 

краще. Хоча це мабуть якось і впливає на витрату заряду акумулятора й 

насправді лише однієї системи GPS цілком достатньо для точного розуміння 

приладом свого розташування – відключати інші системи крім GPS – не варто 

(та й не завжди це можливо). 

Точність і швидкість визначення вашого розташування – дуже складне 

поняття і залежить передусім від вашого. Сучасні GPS навігатори і смартфони з 

GPS-модулями знаходять себе майже миттєво і точність їх достатньо висока для 

використання в цілях туризму (5-20 метрів, чого достатньо). По-друге – дуже 

важливим чинником є ваше знаходження. Наприклад, навігатори які працюють 

суто в системі супутникової навігації, а не A-GPS (про це трошки далі) не 

знайдуть своє розташування, якщо ви знаходитесь в приміщенні (особливо на 

нижніх поверхах багатоповерхівок), в тунелі, в печері чи дуже вузькій і глибокій 

гірській ущелині. У вологому листяному лісі точність і швидкість визначення 

позиції (GPS Fix) буде гірша ніж в такому ж сухому чи вологому хвойному. 

Звісно ж, найшвидше і найточніше навігатори працюють на відкритих 

просторах[8]. 

A-GPS (Assisted GPS) – це система, яка прискорює швидкість визначення 

розташування приладом за допомогою базових станцій операторів мобільного 

зв’язку, мереж wi-fi, тощо. В сучасних смартфонах є в усіх. Без нормального 

інтернету – не працює. З метою збереження заряду батарей – відключається[7]. 

Супутникові навігатори – спеціальні прилади для навігації, прокладання 

маршрутів, відмітки точок та купи інших функції. Мають сотні різновидів – 

військові і цивільні, авіаційні, морські, геодезичні, автомобільні, портативні та 

стаціонарні. 

Найвідоміші бренди портативних навігаторів – Garmin – найпопулярніший 

бренд, дуже поширений в туризмі та спорті, Magellan – теж добре відомий своїми 

туристичними навігаторами, Lowrance – відомий американський виробник 

навігаторів та ехолотів для туристів, мисливців і рибалок. Зазвичай топовий 
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портативний туристичний навігатор – це захищений від води і пилу прилад із 

невеликим екраном, наявністю (або відсутністю) прогумованих фізичних кнопок 

і джойстика для керування і живленням від батарей типу АА. 

Переваги цих приладів: 

• це спеціалізований прилад для роботи в жорстких умовах походу. 

Він не боїться дощу, падіння в воду, пилу, багато з них захищені від падінь на 

тверду поверхню і ударівтощо; 

• стабільно хороший прийом сигналів супутників – якісні навігатори 

стабільно працюють навіть в складних умовах для прийому сигналів і дуже чітко 

цей сигнал тримають (не губляться); 

• значна частина цих приладів має вбудований електронний компас, 

тобто навіть під час зупинки ви знаєте куди дивитесь, і що перед собою бачите; 

• живлення від батарей (чи акумуляторів) типу АА. 

Недоліки такої техніки: 

• закрита операційна система – додати чи змінити роботу якихось 

функцій майже неможливо; 

• пропрієтарні карти. Деякі навігатори не можуть працювати зі 

сторонніми картами – тільки із своїми (від свого виробника), зазвичай такі карти 

недешеві і не завжди хорошої якості; 

• живлення від батарей (чи акумуляторів) типу АА (цей пункт є і в 

перевагах і це не помилка); 

• «незручність» користування і прокладання маршрутів в порівнянні із 

смартфоном. 

Смартфони з вбудованим модулем GPS (GPS+ГЛОНАСС, 

GPS+ГЛОНАСС+Galileo, тощо) і програмним забезпеченням для навігації (крім 

Googlemaps, що йдуть в комплекті до всіх девайсів на операційній системі 

Android). Брендів тут сотні, суть одна – це багатофункціональний пристрій [15]. 

Переваги: 

• величезна кількість навігаційних програм; 

• великий, яскравий сенсорний екран. Навіть найкращі портативні 

навігатори не доженуть за цим параметром найдешевший смартфон; 

• заряджається від USB.  

Недоліки: 

• слабкий модуль GPS і нестабільний прийом сигналу супутників 

(особливо це стосується найбюджетніших смартфонів). На щастя, відсоток 
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телефонів із поганим прийомом сигналів GPS з кожним днем зменшується, 

модулі GPS – стають кращими, а телефони – швидшими; 

• дуже невелика кількість смартфонів мають вологозахист (це в 

основному перевага флагманів). Найменший дощ може зробити ваш телефон 

недієздатним; 

• не працює в рукавичках. Потрібні або спеціальні рукавички для 

сенсорних екранів, або кожен раз знімати/одягати рукавички, що збільшує 

ймовірність згубити як смартфон так і рукавичку. 

Годинників з GPS-модулями є багато. Деякі з них мають більший ухил в 

смарт-функції як доповнення до телефону. Вони приймають сповіщення від 

додатків на телефоні, ви можете навіть говорити по годиннику. Зазвичай такі 

годинники використовують GPS навігацію як засіб зберегти вашу пробіжку чи 

велопрогулянку (наприклад годинники від Samsung, Apple, тощо). Частина 

годинників має просунути спортивні функції – GPS використовується для запису 

треку ваших пробіжок та розширеної статистики по ній (Garmin, Suunto, Polar). 

Найдорожчі годинники мають вбудовану картографію – це власне найцікавіший 

для нас сегмент. Такі мультиспортивно-туристичні годинники як верхня лінійка 

серії Fenix (Fenix 5x, Fenix 5x Plus, Fenix 6x та ін.) від Garmin – це топ серед 

годинників з картографією. Вони підтримують карти, що ви самостійно можете 

завантажити в цей девайс, запис треків, точок і навіть прокладання маршрутів 

прямо на вашому зап’ясті.  

Погодьтесь, всі ми тією чи іншою мірою блукали в наших подорожах. На 

жаль, є багато випадків з дуже поганим кінцем в результаті цих блукань – люди 

зривались із карнизів на гірських вершинах в умовах поганої видимості, просто 

губились і замерзали взимку. Одна з відповідей на питання «Як цього уникнути 

за допомогою сучасних засобів супутникової навігації?» – вивчити питання 

супутникової навігації. 

Алгоритм роботи навігатора такий: 

1. GPS модуль ловить сигнал супутника і порівнює час, вказаний в 

ньому, з теперішнім часом. 

2. Беручи до уваги швидкість світла, приймач визначає нинішнє 

розташування супутника. 

3. Порівняно з інформацію від трьох-чотирьох супутників, навігатор 

визначає своє місце розташування. 

4. Оброблені данівиводяться на дисплей. 
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Навігатор в телефоні працює також відповідно до вищеописаного 

алгоритму. Щоб не витрачати мобільний трафік і користуватися перевагами 

навігаційних систем без Інтернету, потрібно завантажити одну зі спеціальних 

програм на смартфон. 

Зараз існує безліч додатків, які працюють без підключення інтернету. 

Також ви можете скачати карту будь-якого міста, яку вам потрібно, і 

скористатися нею без підключення до Мережі. Ви зможете дивитися напрямки 

за рахунок збереженої карти.  

Які ж карти бувають в сучасних навігаторах? 

Перший вид – це пропрієтарні карти, зроблені під конкретний пристрій, 

випускаються виробником навігаторів або фірмою-партнером, не редагуються, 

оновлюються за бажанням того ж таки виробника карти, коштують недешево. 

Такі карти можуть йти в комплекті до навігатора, також їх можна докупляти 

окремо. Такі бренди навігаторів як Magellan, Lowrance взагалі не підтримують 

сторонніх карт,окрім як куплених в них.Garmin теж любить свій формат карт, але 

підтримує карти й інших виробників. 

Другий вид – це карти OpenStreetMap (https://www.openstreetmap.org/), які 

креслять (хоча сьогодні, коли міста й країни промальовані на 95, а то й на всі 

100% – правильніше казати уточнюють) звичайні користувачі, як ви і я. З огляду 

на те, що маперів (так називають картографів в OSM) багато, карти виходять 

дуже точні та дуже якісні. Потім ці карти система складає у збірку, наприклад 

«карта України» або «карта Волинської області», і ви можете легко її 

завантажити в свій навігаційний гаджет (тут ремарка, «легко» – стосується 

телефонів з навігаційними програмами і навігаторів Garmin. З Magellan(ами) і 

Lowrance(ами) так взагалі не вийде). Карти в збірках оновлюються щомісяця, 

тобто кожного місяця (в перших числах) можете оновлювати карту на своєму 

девайсі і мати найсвіжішу картографію і, звісно ж, повністю безкоштовно. 

Висновки і перспективи подальших розвідок. Сучасний турист має 

змогу використати у подорожах функціонал свого смартфона, який певною 

мірою замінює традиційне орієнтування або ж і виконує абсолютно нові операції, 

що значно допомагає як туристу, так і рятувальним структурам. Навігація в 

туристичному поході – основа вдалого проходження маршруту та відвідання всіх 

ключових об’єктів цієї мандрівки. В перспективі плануємо провести низку 

практичних досліджень з використанням смартфонів різних виробників для 

порівняння швидкості визначення GPS-координат та передачі таких даних на 

інші мобільні пристрої.  
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Abstract. The article analyses the modern requirements for topographic training 

of travellers, in particular those who are engaged in active travel. For successful 

movement, quick and accident-free overcoming of the route, each participant of tourist 

and local history activities must possess various orientation skills at any time of the 

day and under any natural conditions. A tourist’s ability to navigate the terrain is a sign 

of good technical training. It is unacceptable to travel through an unfamiliar area in the 

absence of a compass, map materials and without prior study of the given territory. In 

the period of preparation for the hike, during classes and trainings in the area, the tourist 

acquires the necessary skills of orientation in the area, the use of a map and compass. 

 Arguments in favour of GPS-orientation skills for the safety of hiking and other 

tourist activitiesare given. The author analyses the navigation of travel in our time and 

demonstrates the possibilities of GPS navigation to determine one's location, direction 

of movement and route to one's destination. IT specialists develop and actively 

implement positioning and navigation systems focused on the needs of tourists. It is 

also convenient because most modern navigators and phones simultaneously support 

several satellite navigation systems. The author analysed in detail the advantages and 

disadvantages of various portable devices for satellite navigation. However, the general 

message of the article is that this type of orientation significantly simplifies the task of 

a tourist, a rescuer, and special services. 

Keywords: active tourism, orientation, topography, smartphones, satellite 

navigation. 
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